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Wstep

Macierzanka piaskowa Thymus serpyllum L., jest cennag rosling zielarska,
mrozoodporna, wieloletnia, z rodziny Lamiaceae. W stanie naturalnym rosnie w
bardzo naslonecznionych miejscach, w piaszczystej i przepuszczalnej glebie o
lekko kwasnym odczynie. Jest pospolita w suchych borach sosnowych, a
ponadto bywa uprawiana w ogrodach. Ziele macierzanki znajduje szerokie
zastosowanie w przemysle spozywczym, kosmetycznym i farmaceutycznym.
Lecznicze dzialanie surowca uzaleznione jest od wystgpujacych w nim
substancji biologicznie czynnych - rosliny sa bogate miedzy innymi w olejki
eteryczne, garbniki i flawonoidy (luteoling, apigening, glikozydy skutellareiny).
Ponadto macierzanka piaskowa jest gatunkiem charakteryzujacym sie naturalna
tolerancja wysokich koncentracji metali ciezkich w srodowisku — zaliczanym do
tzw. ,flory galmanowej” lub ,metalofitow”.



Material i metody

Rosliny Thymus serpyllum L. zebrano w lipcu 2018
roku w fazie kwitnienia.

W wysuszonym i zmineralizowanym materiale
roslinnym oraz w probkach gleby, oznaczono
catkowita zawartos¢ Zn, Cu, Mn, Fe, Pb za

pomoca atomowej spektrometrii absorpcyjne;
(AAS) spektrometrem PHILIPS PU 9100X.

Macierzanka piaskowa
Thymus serpyllum L.



Probki gleb i roslin macierzanki
piaskowej Thymus serpyllum L.
pobrano z siedlisk naturalnych -
ze skraju borow sosnowych.



Miejsca poboru probek
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Wyniki

Tabela 1.
Catkowita zawartos¢ Zn, Cu, Mn, Pb [mg-kg!] i Fe [g-kg]
w wierzchniej warstwie gleby.
Miejsce poboru prébek Zn Cu Mn Pb Fe
mg-kg'l g°kg'1

255+1,25 4,0+0,08 87,61+4,11 48,9+ 2,05 4,7+0,09

58,6 +2,20 9,1+0,44 |277,7+11,12 | 54,1+2,84 6,11+0,13

25,6+1,74 55*0,11 |536,6423,34 | 450%1,76 6,210,16

Srednia 36,60 6,20 300,63 49,33 5,67
Sd 19,05 2,62 225,38 457 0,84
CV(%) 52,05 42,26 74,97 9,27 14,74

Sd — odchylenie standardowe; CV — wspodtczynnik zmiennosci
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Rycina 1.
Zawartos¢ metali w kwiatostanach Thymus serpyllum L.



liscie i fodygi
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Rycina 2.
Zawartos¢ metali w lisciach i fodygach Thymus serpyllum L.



korzenie
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Rycina 3.
Zawartos¢ metali w korzeniach Thymus serpyllum L.



Podsumowanie

Koncentracja olowiu w tkankach Thymus serpyllum L. z jednej lokalizacj,
sposrod trzech wybranych, byla wyzsza od dopuszczalnej zawartosci
okreslonej przez WHO dla surowcow zielarskich, tj. 10 mg-kg s.m.

W odniesieniu do zawartosci Zn, jedynie macierzanki piaskowe pochodzace
z lokalizacji C (relatywnie najmlodsza fitocenoza), spelnity warunki dla ziot
przeznaczonych do fitoterapii. Koncentracja Zn w suchej masie roslin
zebranych z dwdch pozostatych lokalizacji przekraczata 50 mg-kg.

Ryzyko podwyzszonej zawartosci cynku i olowiu w roslinach macierzanki
wymusza koniecznos¢ monitorowania srodowiska glebowego. Ogranicza takze
zbior tej rosliny ze stanowisk naturalnych na korzysc¢ plantacji prowadzonych
w kontrolowanych warunkach, na zyzniejszych glebach.



